Agata Brzozko
Z Kkart historii...

Z Wysokiem Mazowieckiem od zawsze bylam silnie zwigzana. Tu sig
urodzitam, tu mieszkaja moi najblizsi krewni, znajomi, tutaj takze od trzech lat
uczeszczam do szkoty.

W zasadzie od niedawna zaczetam interesowad si¢ historia mego matego
miasteczka, potozonego na Podlasiu. Szczegdlnym zaskoczeniem byt dla mnie artykut,
z ktérego dowiedziatam sig, iz Wysokie zamieszkiwali Zydzi.

Nikt nie jest w stanie okresli¢, kiedy doktadnie spoteczenstwo zydowskie
pojawito si¢ w Wysokiem Mazowieckiem. Dokumenty wskazuja, ze z potowy wieku
XVIII pochodza dowody na istnienie Zzydowskich osad. Zycie w nich opieralo sie
przede wszystkim na pracy i1 modlitwie. Judaizm do dzi$ jest religia, ktéra Scisle

okresla porzadek dnia codziennego.

Lata pierwszej wojny $wiatowej przyniosty do$¢ istotne zmiany, ktore
pokierowaly rozwojem Wysokiego Mazowieckiego. Miasto zajeli Niemcy. Przyznali
populacji zydowskiej pewne prawa. Wykazano liberalne nastawienie do tej
narodowos$ci, pomagano rodzinom, a nawet utrzymywano z nimi bliskie kontakty.
Wspotpraca zaczela kwitnaé. Pierwszym jej przejawem byta wspolna biblioteka,
dzieki ktorej szczegdlnie miodzi Zydzi stawali si¢ bardziej otwarci na $wiat oraz
wyksztalceni. Organizowano wieczorki dyskusyjne na tematy zwiazane z literatura.

Zapraszano znakomitych poetow 1 wyktadowcow.

Gospodarka Zydow w Wysokiem opierata si¢ gtéwnie na handlu. Byly to lata
mig¢dzywojenne, kiedy Rzeczpospolita cieszyta si¢ odzyskana wolnoscia.
Zydzi kupowali produkty rolnicze od mieszkancow z sasiedztwa, w zamian oferowali
towary, wykonywane fabrycznie. Mimo wzajemnej wspotpracy, nie mozna mowi¢ o
dobrych stosunkach polsko — zydowskich.

Przez kolejna lata sytuacja Zydéw ulegata pogorszeniu. Mogli przezy¢ tylko

dzigki regularnej pomocy krewnych ze Stanéw Zjednoczonych.
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Coraz cze$ciej wynikaty przykre sytuacje, przede wszystkim ciagle pretensje,
kierowane pod adresem ludnos$ci zydowskiej. W roku 1937 miat miejsce pogrom, w
ktérym szczegolnie dotkliwe byly grabieze mienia zydowskiego, zniszczenia domow.
W wyniku tego przejawu agresji ucierpiaty 23 osoby.

Nieliczna grupa wyznawcow judaizmu wciaz miata nadziej¢ na polepszenie sytuacji
zyciowej. Jednakze to byty tylko zludzenia, gdyz antysemityzm zakorzenit si¢ bardzo
gleboko.

W chwili wybuchu II wojny $wiatowej sto pi¢¢ rodzin zydowskich, czyli okoto
2500 oso6b, zamieszkiwato Wysokie, ktore z dniem 10 wrzesnia 1939 roku weszto w
posiadanie wladz niemieckich. Wszyscy judaisci zostali sprowadzeni do kosciota, w
ktorym spedzili trzy dni bez jedzenia 1 wody. Nastepnie wystano ich do Zambrowa. Ci,
ktorzy nie mieli sit i$¢, byli stabi, badz schorowani, gingli od strzatow z niemieckich
karabindw.

26 wrzesnia, zgodnie z podpisanym paktem Ribbentrop — Mototow, Niemcy
wycofali si¢ ze wschodnich granic Polski. Dzigki wladzom sowieckim Wysokie mogto
byé odbudowane po zniszczeniu. Zydzi, ktérych wypedzono z miasta, badZz tez
przetransportowano do Niemiec, wrocili. Jednak rados$¢ trwata krotko...

W lipcu 1941 roku, dwa dni po wybuchu wojny niemiecko — rosyjskiej,

Wysokie Mazowieckie wrécito pod panowanie Niemcow.
Rozpoczat si¢ rezim nazistowski. 15 sierpnia 1941 roku Rada Zydowska otrzymata
rozkaz, azeby nastepnego dnia kazdy mieszkaniec Wysokiego pochodzenia
zydowskiego, stawit si¢ na rynku. Zapanowata panika, tylko nielicznym udalo sig
uciec z miasta. Ci, ktorzy pozostali modlili si¢ cata noc, a na rynek szli z sercami w
gardle.

Niemieckie wiladze wydaly polecenie budowy getta. Ludno$¢ zydowska
oddzielono od innych narodowos$ci. W niedlugim czasie sprowadzono tutaj takze
Zydéw z sasiednich wsi, np. Jabtonki, Klukowa, Dabrowy. 20 000 wyznawcow
mojzeszowych zamknigto w trzech ulicach getta, ktore otoczono drutem kolczastym.

Rada Zydowska musiata dostarczaé pracownikow z getta na potrzeby
Niemcoéw. Pierwszym zadaniem mialo by¢ rozciagnigcie piasku na drogi. Cze$é

mtodych pracowato dla duzych wiascicieli ziemskich. Ich zarobki — gléwnie ziemniaki



i inne rolnicze produkty — rada dzielita pomiedzy wszystkich Zydéw. Zorganizowala
takze kuchnig, w ktorej sporzadzano positki dla mieszkancéw pobliskich osad oraz dla
budowniczych drog do Bialegostoku 1 Warszawy. Mimo  grozacego
niebezpieczenstwa, wielu Polakéw byto chetnych do pomocy i udzielenia wsparcia dla
ciemiezonych Zydow.

Z poczatkiem zimy Niemcy wystali mlodych Zydoéw do lasu, aby tam Scieli
drzewa i przygotowali je jako material grzewczy. W zamian Rada Zydowska
otrzymala korzenie $cigtych drzew, ktore nastgpnie podzielono posrod mieszkancow
getta.

Sposrod spoteczenstwa w osadzie zydowskiej wyrdznili si¢ Alter Zaik,
przewodniczacy rady, ale takze jego corka — lekarka, Golda. Czgsto pracowali catymi
nocami, by wspomoc chorych i cierpigcych. Alter Zaik niejednokrotnie ryzykowat
wlasnym zyciem, stajac w obronie Zydéw. Niemcy nie mogli skrzywdzi¢ ,,glowy”
spoteczenstwa zydowskiego, poniewaz wywotatoby to panike i nietad w getcie.

W niedzielg, 1 listopada 1942 roku do Wysokiego dotarlo 300 wozow.
Wyjasniono, iz sa one niezbe¢dne, azeby przesadzi¢ miode drzewa. Juz kilka dni
wczesnie] kazano zebra¢ mieszkancoOw getta na rynku, przywieziono nawet
pracownikow drogowych. Pojawili si¢ zotnierze niemieccy. Najpierw upokorzeni, bici
Zydzi zostali deportowani do Zambrowa, miasta oddalonego o 20 km od Wysokiego.
Tamtejszy oboz liczyt okoto 17500 mieszkancéw. Warunki w nim byty bardzo
cigzkie. Przydziaty jedzenia dla dwunastu oséb skladaly si¢ z jednego bochenka
chleba, wazacego okoto dwoch funtdéw, a zrobionego z otrab i maki z kasztanéw. Poza
tym kazdy otrzymywat pot litra wodnistej, niesolonej zupy, prawdopodobnie z
zepsutych ziemniakoéw. Smiertelno$¢ w getcie zambrowskim byla wysoka. Ofiarami
stawali si¢ gtownie ludzie starzy oraz dzieci.

Od 15 styczna 1943 roku rozpoczely si¢ masowe ewakuacje do obozu w
Auschwitz. Rannych 1 chorych, ktoérzy znajdowali si¢ w szpitalach, zamordowano.
Pozostatych zebrano na stacji kolejowej w Czyzewie.

Tutaj zaczelo sie $wiadectwo bezdusznosci i okrucienstwa esesmanow. Zydzi, przed
podroza jeszcze okrutnie obici 1 masakrowani, zostali zatadowani do wagonu

towarowego. Za otwarcie okienka znajdujacego si¢ u gory wagonu, zazadano od nich



1000 ztotych. Naturalnie ludzie musieli zebra¢ t¢ sumg, poniewaz w przeciwnym razie
wszyscy by sie podusili. Poza tym w wagonach najcze$ciej znajdowaty si¢ cate
rodziny — sprytnie dopracowany szczegél, ktory sprawil, ze niewiele oséb miato
ochote ucieka¢, zostawiajac rodzing. Podr6z byta makabryczna, ale stanowita tylko
prolog tego, co czekalo ich potem...

17 stycznia 1943 roku wagony dotarty do Auschwitz. Pierwsza noc Zydzi
spedzili pod gotym niebem. Czg$¢ dostala zapalenia ptuc i wkrotce — na skutek
choroby — zmarta. Niektorzy padli od strzatow esesmanow, strzelajacych od czasu do
czasu ,,z nudow” prosto w niczego niespodziewajacy si¢ ttum. Ludzie pili bloto, by
zaspokoi¢ pragnienie. W poludnie zaprowadzono ich do tazni: najpierw dokladna
rewizja (kobiety badano ginekologicznie, szukajac kosztownosci), potem kolejna
selekcja — stabsi i1 starsi odeszli na bok, mtodsi i zdrowi pod prysznic. Dla tych
pierwszych byl to juz wyrok $mierci. ,,Szczesliwey” brali szybki prysznic, raz pod
goraca, raz pod zimna woda. Przy wyjsciu dostali ubiory, specjalnie zaznaczone
szerokimi, czerwonymi pasami (by uniemozliwi¢ ucieczk¢ w tym stroju). Poza tym
charakterystyczna cecha stroju wiezniow byty naszywki: zydzi mieli wyszyta gwiazde¢
Dawida i liter¢ J (Jude), Polacy czerwony trojkat i liter¢ P. Niemieccy wig¢zniowie
mieli czarny trojkat. Kazda narodowos$¢ byla inaczej oznakowana. Przy wyjsciu —
kolejne bicie, kopanie, popychanie. Ludziom ,,odebrano” imiona — od tej pory zostaty
one zastagpione numerkami, ktére wigzniowie obowiazkowo nosili na szyi.

Kazdy dzien wygladat tak samo, z pobudka o trzeciej w nocy. Za jakakolwiek
niedoktadno$¢ w staniu t6zka lub zwloke — 25 batow. Potem $niadanie — pot litra
gorzkiej, czarnej kawy. Godzina szosta — apel. Stojac na baczno$¢ wigzniowie czekali,
az esesmani nabawia si¢ ¢wiczeniem ttumu, wykonujacego ich polecenia ,,Miitze ab!
Miitze auf!” (,,Czapka na glowg! Czapka z gtowy!”). Po apelu robota — niektorzy szli
na budowe drogi kolejowej lub szosy, inni do thuczenia i noszenia kamieni, jeszcze
inni do wywozenia gnoju, kopania kartofli, czyszczenia barakéw, klozetow itp. Praca
faktycznie byla bezprodukcyjna, obliczona na meczenie ludzi. Podczas roboty
esesmani w nieludzki sposoéb wszystkich, bez zadnej przyczyny, bili. Pobity tylko po
pierwszych uderzeniach moégt krzycze¢, potem padatl zemdlony, a esesman kopat go

jeszcze w zebra, w twarz, w genitalia — najczulsze miejsce ciata me¢zczyzny. Na koniec



inny Zyd musiat polewaé wspotwieznia zimna woda, az sie ocucit. Najczesciej jednak
pobity si¢ juz nie budzit.

Ulubiona ,,rozrywka” nazistow bylo robienie worka bokserskiego z ludzi. Jeden
cztowiek trzymat drugiego za kolnierz, a esesman bil go w twarz. Robit to tak dtugo,
az ofiara zostata zupelnie zmasakrowana, zalana krwia, z wybitymi zgbami, ztamanym
nosem 1 wybitym okiem. Inna, stale praktykowana przez NiemcOw metoda zngcania
sig, bylo kopanie wig¢zniow cigzkimi butami po goltych, wychudzonych nogach.
Wigzniowie musieli, rzecz jasna, sta¢ na baczno$¢ i nie mieli prawa si¢ poruszy¢, gdy
miazdzono im stopy i lamano piszczele. Najczesciej ofiara umierata jeszcze tego
samego dnia, w okropnych megkach, albo — by sobie skroci¢ cierpienie — zrezygnowana
popeiniata samobgjstwo.

Na kazdym polu ustawiona byla szubienica: za spdznienie si¢ na apel albo inne
podobne ,,przestepstwo” na oczach wszystkich wieszano takich delikwentow. Nawet,
jesli powodem byto catkowite wyczerpanie i omdlenie spowodowane pobiciem.

O dwunastej zaczynala si¢ przerwa obiadowa. Pot litra zupy — a wlasciwie polewki
bez thuszczu 1 bez smaku — podawano jako ,,obiad”. Lyzkami jes¢ nie wolno, sztucce
lezaty tylko ,,dla dekoracji”. Od pierwszej do szostej znowu praca. W tak zwane dni
karne obiad podawano si¢ razem z kolacja — najczesciej taki, ze nie mozna bylo go juz
jes¢. Po potudniu znowu praca i bicie. O szostej apel — znowu bicie. Czasem karano
caly oboz za to, ze ktéregos z wigznidw zabrakto - znajdowano go potem martwego, w
ubikacji albo pod t6zkiem. Za samobdjstwo musial ptaci¢ caly obdz. O ucieczce nie
bylo mowy.

Potem kolacja — kartofle w mundurkach 1 pigtnascie deko razowego chleba. Raz na
tydzien byta nawet tyzka marmolady, margaryny albo kawatek kietbasy. To tyle, jesli
chodzi o tluszcze.

O 6smej wieczorem — gong — sygnal, by ktadli si¢ spa¢, brudni, glodni, zmgczeni,
obolali. Wigkszo$¢ 1 tak nie spala w nocy, czekajac na trzecia — pobudke. RoOwniez po
to, by moc skorzysta¢ z ubikacji — na caty ob6z byly tylko dwie, a zatatwia¢ si¢ mozna
byto tylko o ustalonej porze. Najczgsciej udawalo si¢ to tylko 300 szczgsliwcom na
kilka tysiecy wigzniow. Za zatatwienie swojej potrzeby fizjologicznej poza ubikacja

byty, rzecz jasna, surowe kary. Wigkszos¢ cierpiata na biegunkg, potem doszta jeszcze



czerwonka 1 $§wierzb. Zima panowat tyfus brzuszny i plamisty. Jesli chodzi o
jakakolwiek pomoc medyczna — na caty ob6z byto tylko dwoch lekarzy 1, podobnie jak
z ubikacja, czas na skorzystanie z jego porad byt ograniczony. Zreszta i tak bylo to bez
sensu, gdyz lekarze nie mieli zadnych $rodkéw, by pomodc pacjentom. Obraz w
poczekalni byt niesamowity: setki ludzi z roztrzaskanymi glowami, z potamanymi
zebrami, ze zdartymi uszami, goraczka, chorzy na zapalenie pluc, na czerwonke, na
biegunke, z otwartymi ranami, z wybitymi z¢bami, z potamanymi konczynami, ze
swierzbem wygryzajacym ciato, z wrzodami, spuchnigci, juz nie ludzie, ale widma.
Stali ci nieszczesliwey, proszac Boga, aby wreszcie ich zabito, by skonczyly sig ich
meczarnie... Niemcy jednak nie dawali swoim ofiarom upragnionej $mierci.
Gazowano tylko kobiety i1 dzieci, osoby, ktore nie nadawaty si¢ do pracy. Reszta,
skazana na $mier¢ w obozie, stuzyla do sadystycznych ,,zabaw” nazistow. Jesli
postanowiono kogo$ zagazowac, wczesniej trzymano go w specjalnym zamknigtym
pomieszczeniu, czekajac, az wczesniej sam skona. To byly ,,0szczednosci”, jesli
chodzi o cyklon B (gaz, ktorym truto ludzi). W po6zniejszej fazie, przed likwidacja
obozu, réwniez w ramach niemieckiej oszczednos$ci, zmniejszano ilosci gazu i nie
martwych, ale oszolomionych ludzi wrzucano zywcem do piecow.

Wsérod wigzniow nierzadko spotykato si¢ ludzi wyksztalconych — lekarzy,
inzynierow, adwokatow, ksigzy, oficeréw. Niemcom =zalezato na tym, by takie
jednostki wtasnie unicestwic.

Istniat tu takze pewien szowinizm. Czescy Zydzi mieli uprzedzenie do Zydow
polskich, Zydzi polscy z kolei do Zydéw niemieckich itp. Nawet niektorzy Polacy
glosili tezy, ze obozy koncentracyjne, to kara dla Zydow za ukrzyzowanie Chrystusa.
Czasem czlowiek catkowicie popadat w obted i sam zaczynal katowa¢ innych ludzi.
Niemcy mianowali takich na straznikéw obozu, polepszali im warunki bytu, majac
satysfakcjonujaca rado$¢ z widoku Zyda, ktéry katowal innego Zyda. Obdz
koncentracyjny robit z ludzi po prostu zwierzeta... Na innych prawach byli aryjczycy
(méwiac inaczej nie Zydzi): dostawali wiecej jedzenia, mogli otrzymywaé listy i
paczki, mniej ich bito.

Znajdowat si¢ takze w obozie specjalny budynek, oddzielony drutem

kolczastym od reszty. Czasem czytato si¢ w prasie o mtodych, tadnych dziewczynach,



ktére pewnego dnia wyszty na miasto i wigcej nie wrdcity. Nieoficjalnie widome byto,
ze znajduja si¢ one w specjalnym budynku w obozie, traktowane, jak niewolnice dla
zaspokojenia chgci esesmanow. ..

Brakuje stow, zeby opisac t¢ tragedie. Najlepszym zakonczeniem beda krotkie

stowa modlitwy, za tych, ktérych imiona bgda uswigcone na zawsze.

»Wieczny odpoczynek racz Im dac Panie...”
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Szewc 1 jego uczen




i

Arie Wiecha

Nauczyciel Chaim Lajb z dzie¢mi
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Gra w karty podczas towarzyskiego spotkania

Biedne osierocone dzieci w o$rodku pomocniczym ( I wojna Swiatowa)
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Pamiatkowe zdjgcia dzieci ze szkoly elementarnej z nauczycielami
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Stara synagoga (ok. XVII wieku)

Nowa synagoga
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Zarzad Zwiazku Syjonistow
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Mapka okolic Wysokiego Mazowieckiego
(przetom XVII 1 XVII wieku)
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