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Wstep

Judaizm, zwany réwniez mozaizmem, jest jedng z trzech wielkich religii monoteistycznych.
Jest rbwnoczesnie zespotem wierzen, wartosci etycznych i postaw wynikajacych z tradyciji i
obyczajow zydowskich. Gtéwne jego zalozenia opierajg sie na wierze w jedynego
niepodzielnego Boga — nin', ktéry wybrat nardd Izraela do zawarcia z Nim przymierza.

Jako, Ze jest to religia z wieloma nurtami - od ortodoksyjnych przez reformowane po
postepowe, a w dodatku bez Scisle okreslonej hierarchii, jak ma to miejsce w kosciele
katolickim, na czele ktérego stoi papiez — bardzo trudno opisac jg w prosty i przejrzysty
sposOb. Na potrzeby niniejszej pracy uznalismy, ze na wstepie przypomnimy najwazniejsze
wydarzenia, ktore ksztaltowaly pozniejsze zwyczaje i tradycje zydowskie. W kolejnych za$
czesciach opiszemy dwa cykle — cykl zycia cztowieka od narodzenia az do smierci oraz cykl
roczny, w czasie ktérego Zydzi obchodzg $wieta religijne — dzieki ktorym latwiej bedzie
usystematyzowaé sobie wiedze na temat tradycji i obrzedéw zydowskich. Pamietajmy
jednak, ze opisane tradycje nie sg $ci$le przestrzegane przez wszystkich Zydow na $wiecie i
nie dotyczg ich wszystkich. Blisko dwa tysigce lat zycia w diasporze spowodowaly, ze w
réznych rejonach swiata wyksztalcity sie rézne zwyczaje, obrzedy, tradycje kulinarne etc.
Chcemy réwniez uczuli¢, ze tak jak w kazdej religii, ludzie w r6znym stopniu przestrzegajg
nakazow i zakaz6w na nich natozonych, a proces sekularyzacji dotknat Zydéw tak samo jak

wszystkie inne narody na swiecie.

Pocz atki

Historia judaizmu jest sciSle zwigzana z historig narodu zydowskiego. Niemozliwym jest
wskazanie konkretnego wydarzenia, po ktéorym narodzit sie judaizm, jak w przypadku
chrzescijanstwa czy islamu. Czesto mozna spotkaC sie z twierdzeniem, ze zawarcie
przymierza Boga z Abrahamem jest poczatkiem judaizmu, ale czy Adam i Ewa nie wierzyli

juz w jedynego Boga?
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Bog zawart przymierze z Abrahamem (Rdz 17, 1-22), wedlug ktérego obiecat On
Abrahamowi liczne potomstwo i opieke nad nim oraz wlasnhg ziemie — Ziemie Obiecang —
wymagajgc w zamian od cziowieka postuszenstwa i wiary. Znakiem owego przymierza miato
stac¢ sie obrzezanie — brit mila. Bdg, dotrzymujgc swej obietnicy, dat Abrahamowi potomstwo:
jego zona Sara, uwazana za bezptodng, urodzita mu syna — lzaaka. Byt to drugi syn
Abrahama. Pierwszego, Izmaela, urodzita mu jego niewolnica. Bog, chcac sprawdzi¢ wiare
Abrahama, kazat mu zlozy¢ swego mitodszego syna w ofierze. W ostatnim momencie
Abraham zostat powstrzymany przez Aniota (Rdz. 22, 12). Po smierci Sary, Abraham wziat
za zone Kature, z ktérg miat kolejnych szesciu synéw - Zembrana, Jazara, Madana,
Madiana, Luzubaka i Suosa.

Synowie ci dali poczatek wszelkim narodom zyjacym na $wiecie. Zydzi wywodzg sie od
Izaaka, ktéry poslubit Rebeke, z ktérg miat nastepnie dwoch synéw: Ezawa i Jakuba. Jakub,
pomimo tego, ze byt mtodszy, podstepem uzyskat btogostawienstwo ojca dla pierworodnego
syna. Otrzymat od Boga nowe imie — Izrael — a jego synowie dali poczatek dwunastu
plemionom Izraela.

Ukochanym synem Jakuba byt Jézef, ktérego z zawisci bracia sprzedali do Egiptu. Dzieki
umiejetnosci odczytywania snow, Jozef uzyskat silng pozycje na dworze faraona — tak silna,
ze w czasie kleski gtodu moégt sprowadzi¢ do Egiptu swych braci i ojca wraz z rodzinami.
Izraelici pozostali w Egipcie okoto 400 lat. W tym czasie zapomniano juz o zastugach Jozefa,
a jego potomkdéw uczyniono niewolnikami. Chcac zapobiec przepowiedni egipskiego
kaptana, gloszacej, ze nadejdzie Izraelczyk, ktory ostabi potege faraondéw, wladca nakazat
zamordowaé¢ wszystkich meskich potomkéw zydowskich. Jedynym dzieckiem, ktore zostato
uratowane byt Mojzesz. Zostat on wychowany przez corke faraona. Gdy Mojzesz dorost,
musiat ucieka¢ z Egiptu. Wtedy to na goérze Synaj ukazat mu sie BOg pod postacig
gorejacego krzewu, ktory nakazat Mojzeszowi wyprowadzi¢ lud Izraela do Ziemi Obiecanej,
co tez udato mu sie przy wsparciu Boga uczyni¢. Zydzi, pakujac sie w pospiechu, uciekli za
Mojzeszem na pustynie, udajac sie nastepnie pod gore Synaj. Tam tez Bog przekazat im 10
przykazan. Hebrajczycy pod wodzg Mojzesza udali sie nastepnie do Ziemi Obiecanej, jednak
gdy dostrzegli potege ludéw w niej mieszkajacych zlekli sie i zwatpili w obietnice Boga. Za
kare, Pan skazat ich na 40 lat tutaczki po pustyni, tak aby zadna osoba, ktora wyszta z
Egiptu nie weszla do Ziemi Obiecanej — Kanaanu. Dopiero ich dzieci zajely owe terytorium

podbijajac kolejne ludy.
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Po okresie plemiennym, kiedy to wiadze nad panstwem sprawowali sedziowie, Zydzi z
powodu zagrozenia ze strony Filistynow, zbudowali wkasne silne krélestwo, ktérego wiadcg
zostat Saul, a nastepnie Dawid i Salomon. Panowanie Dawida to okres podboju okolicznych
ziem, natomiast rzady Salomona to czasy pokoju i rozwoju, czego symbolem moze byé
wzniesienie wielkiej Swigtyni w Jerozolimie na gérze Moria (tej samej, na ktérej Abraham
chciat zitozy¢ swego syna, lzaaka, w ofierze).

Po $mierci Salomona krolestwo podzielito sie na krélestwo Izraela (pétnoc) i krolestwo Judy
(potudnie). Obydwa panstwa byly nieudolnie rzadzone przez kolejnych wiladcéw, co w
potaczeniu z rosngcq potega Asyrii spowodowato, ze pod koniec VIII w. p.n.e. krélestwo
Izraela przestalo istnie¢, a jego mieszkancy zostali uprowadzeni w gigb panstwa
asyryjskiego. Sto lat pozniej Asyria zaczeta chyli¢ sie ku upadkowi, a jej miejsce zostato
zajete przez Babilonie.

W roku 587 p.n.e. krolestwo Judy zostato podbite przez wladce Babilonii -
Nabuchodonozora. W 586 r. p.n.e. wladca Babilonii zburzyt Swigtynie Salomona, a cata
ludnos¢ zostata uprowadzona do Babilonii. Niewola ta trwata do 538 roku, kiedy nowi wtadcy
Babilonii — Persowie — zezwolili Zydom na powr6t. Uzyskali oni tym sposobem do$é szerokg
autonomie. W latach 520 — 515 wzniesiono nowa Swiatynie na miejscu stare;j.

W 332 roku Juda zostata podbita przez Grekdw, a jej nazwe zmieniono na Judee. Po smierci
Aleksandra Wielkiego prowincja ta znalazta sie w rekach Seleucydow, ktérzy dazyli do
przymusowe] hellenizacji Zydéw — dekretami zakazano obrzezania, obchodzenia $wiat i
sprawowania jakichkolwiek form kultu. Swigtynia Jerozolimska zostata po$wiecona Zeusowi.
Skutkiem tej polityki byt wybuch powstania Machabeuszy w 166 r. p.n.e. Zydom udato sie
odzyskaé Swiatynie, ktéra na powr6t zostata skoszerowana, czyli rytualnie poswiecona. W
czasie oczyszczania swigtyni wydarzyt sie cud, gdyz jeden dzban oliwy do rozpalenia
menory (ogromnego siedmioramiennego swiecznika) wystarczat nie na jeden dzien palenia,
lecz na osiem. Ustanowiono wladze arcykaptanéw z dynastii Hasmoneuszy.

W tym czasie caly region przeksztatcat sie stopniowo w prowincje rzymska. Wielkie zmiany
przyniost okres panowania Heroda, ktéry nie tylko zmodernizowat kraj, ale roéwniez
rozbudowat Swigtynie. W 66 r. n.e. wybuchto powstanie przeciw supremacji rzymskiej, w
czasie ktorego zniszczona zostata cata Jerozolima wraz ze Swigtynig. Wydarzenia te
rozpoczely okres rozproszenia Zydéw po $wiecie - diaspory. W 132 roku wybuchio drugie i

ostatnie powstanie zydowskie, ktérego przywodca byt Bar Kochba.
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W diasporze Zydzi dostrzegali zagrozenie dla wiasnej tozsamosci tym bardziej, ze
Rzymianie zakazali wszelkich praktyk religijnych, a nieprzestrzeganie zakazu surowo karali.
Skutkiem tego zaczeto spisywac tradycje ustne i komentarze do Tory, aby nie zostaly one
zapomniane. Wraz ze zburzeniem Swigtyni rozpoczat sie dla Zydéw, jak juz wspomnieligmy,
okres diaspory — rozproszenia, a okres wczesniejszy stat sie zrodtem tradycji i kultury

zydowskiej.

Zrodta wiary

Tora — (hebr. — nnin — prawo), czyli Piecioksiag Mojzeszowy to najswietszy tekst judaizmu,
sktadajacy sie z 5 ksigg spisanych w jezyku hebrajskim. Swym tekstem obejmuje ona okres
od stworzenia $wiata do czasu wedréwki Zydéw po pustyni pod przewodnictwem Mojzesza.
Wedlug tradycji Tora jest stowem bozym spisanym przez Mojzesza. Dlatego tez otaczana
jest najwyzszg czcig. Tekstu tego nie mozna zmieniaé¢ (stowo boze jest idealne), a nawet
dotyka¢, aby go nie sprofanowaé. Tekst spisany na dlugim pergaminie nawiniety jest na
specjalne dragzki umozliwiajgce przewijanie pergaminu bez jego dotykania. Tora
przechowywana jest w synagodze w specjalnej wnece zwanej aron ha-kodesh. Aby
zabezpieczy¢ jg przed profanacja, rodat zakryty jest specjalnym pokrowcem — meil (zwany
réwniez sukienkg na Tore).

Zastanawiajgcy moze by¢ sposoéb spisywania Tory, skoro nie mozna jej dotykaé. Tore moze
spisywaé sofer - skryba majacy prawo spisywacé swiete teksty. Powinien on by¢ ubrany w
specjalne biate szaty, a takze by¢ czystym rytualnie — po kapieli w mykwie. Tora nie moze
zawierac, zadnego btedu, gdyz przestaje ona by¢ stowem bozym, stad tez powstato polskie
powiedzenie ,co do joty”. Jod ( '), czyli najmniejsza litera alfabetu hebrajskiego nie moze
zosta¢ pominieta przy przepisywaniu. W przypadku, gdy Tora zawiera btedy, byta dotykana,
badz jesli nie wiadome sg jej losy, jest ona nie koszerna i nie moze by¢ uzywana do celow

rytualnych. Taka Tora powinna zosta¢ pochowana na cmentarzu.

Tanach — (hebr. — 717an), czyli inaczej Biblia Hebrajska to zbiér pism sktadajacy sie z 24
ksigg. Dzieli sie on na trzy czesci: Tora — prawo, Newiim — prorocy, Ketuwim — pisma. Kanon
Tanachu zostat ustalony podczas synodu rabindw w Jawne okoto 100 roku n.e. Od tego
czasu owym wyborem miano postugiwac sie tylko i wytgcznie w synagogach. Wszelkie inne

wersje nalezalo jak najszybciej pochowa¢ w ziemi. Nad poprawnoscig tekstéw
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przechowywanych w synagogach mieli czuwa¢é masoreci. Miedzy VII a X wiekiem
wprowadzono do Biblii Hebrajskiej zapis samogtoskowy majacy na celu utatwienie Zydom w
diasporze poprawnego odczytywania Tanachu (normalnie alfabet hebrajski nie zawiera

samogtosek).

Talmud — (hebr. — Tm%n), czyli zapis tradycji ustnej judaizmu, zawiera zasady zycia
religijnego. Skiada sie z dwoch czesci Miszny i Gemary, w ktérych spisano rozwazania na
temat Tory z okresu obejmujgcego okoto 800 lat. W Misznie zawarto praktyczne informacje
dotyczgce tego jak nalezy interpretowac nakazy zawarte w Torze. Spisanych jest tam 248
nakazow i 365 zakazow, ktore tacznie tworzg 613 micwot, czyli przykazan. Owe przykazania
tworzg halache, czyli prawo zydowskie. Gemara zas stanowi komentarz do Miszny, jeszcze
doktadniej okreslajgc zasady poboznego zycia. Istniejg dwie wersje Gemary powstate w
dwdch osrodkach naukowych — w Babilonii i w Jerozolimie. Talmud Babilonski jest
obszerniejszy i uwazany za nadrzedny. Ogdlnie mozna uznac¢, ze Talmud to kwintesencja
nauki, umozliwiajgca przesledzenie zydowskiego sposobu zycia. Jest to "Tora zycia" (hebr.
"torat chajim"), prawo regulujgce zycie jednostki i catej spotecznosci. Jednoczesnie jest

Talmud doktryng ksztattujgcg postepowanie narodu zydowskiego.

W koto zycia

Narodziny. Po narodzinach dziecka nalezy najpierw zastanowié¢ sie, czy jest ono Zydem.
Judaizm okres$la te kwestie stosunkowo jasno. Zydem, wedtug Halachy, jest kazda osoba
majgca matke Zydowke. Zasada ta bierze swoj poczatek w czasach niewoli egipskiej, kiedy
wszyscy mescy potomkowie byli mordowani, a wiare, narodowos¢ i wszelkie tradycje
przekazywatly sobie kobiety. Nalezy réwniez pamietaé, ze zasada ta ma praktyczne
uwarunkowania. Zawsze wiadomo, kto jest matkag dziecka — w stosunku do ojca tej pewnosci
nie ma. Innym sposobem zostania Zydem jest proces konwersji. Jest to diugoletni proces, w
czasie ktérego nalezy poznac wszelkie tradycje, jezyk hebrajski etc. Nalezy jednak pamietac,
ze judaizm nie jest religia misyjng i nie dgzy do nawracania ludzi, jak ma to miejsce w
chrzescijanstwie lub w islamie. W historii byly rowniez inne prawa okreslajace, kto jest
Zydem, jak chociazby ustawy norymberskie, ale nie majg one zadnych podstaw religijnych.

Potomstwo jest jednym z najwiekszych btogostawienstw, jakie moze byé dane maitzenstwu

przez Boga, tak wiec im wiecej dzieci, tym lepiej. Po urodzeniu chtopca, w ésmym dniu zycia
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nastepuje jego obrzezanie — brit milah. U zrodla tego zwyczaju leza wzgledy higieniczne.
Jednak wedtug judaizmu akt ten stanowi symbol Przymierza, ktére zostato zawarte pomiedzy
Abrahamem, a Bogiem. Dokonywane jest zawsze w dsmy dzien po urodzeniu, nawet jesli
dzien ten przypada w szabat, czy inne $wieto zydowskie. Ma to zwigzek z krzepliwoscig krwi,
ktora jest najwieksza u noworodkow wiasnie 6smego dnia po narodzeniu. Operacji tej
dokonuje mohel — pierwotnie obowigzek ten cigzyt na ojcu chtopca. Obrzezania dokonuje sie
na podwojnym krzesle, ktérego jedna czesc jest przeznaczona dla proroka Eliasza, na
drugiej zas siada sandak, ktory trzyma dziecko. Funkcje sandaka przyjmuje sie za wielkie
wyrdznienie. Na ceremonie dziecko przynosza kum i kuma, zazwyczaj bezdzietne
matzenstwo, ktére w sposéb symboliczny zostaje rodzicami. Po zakonczeniu ceremonii
dziecko otrzymuje imie hebrajskie, ktére mohel po raz pierwszy oznajmia publicznie i ktore
bedzie uzywane przy wszelkich obrzedach religiinych — czesto rozni sie ono od tego
zapisanego w aktach stanu cywilnego. W przypadku smierci chlopca przed 8 dniem zycia,
obrzed ten dokonywany jest tuz przed pogrzebem w czasie obrzedu przedpogrzebowego —
tahary, czyli oczyszczenia ciata. Obrzezania dokonuje sie réwniez w przypadku konwersji na

judaizm.

Dziecinstwo. W judaizmie zaréwno dzieci, jak i rodzice majg wzgledem siebie liczne
obowigzki. Rodzice powinni zapewnic¢ dzieciom opieke i wyksztatcenie (inne wzgledem corek
i syndw) oraz godny start w dorostym zyciu. Rodzice nie mogg faworyzowaé¢ zadnego z
dzieci, aby nie zaistnialy spory miedzy nimi. Potomstwo za$, w zamian, winne jest rodzicom
szacunek i powinno dbac o nich jak tylko moze.

Chtopcy w wieku 4 lat idg pierwszy raz do szkoty, aby rozpoczg¢ studiowanie Tory i
Talmudu. Nauka od tego momentu powinna by¢ kontynuowana przez cate zycie. Jest ona
tak wazna poniewaz pomaga zrozumiec istote Boga oraz, poprzez jego stowa, dowiedzie¢
sie czego BoOg od ludzi oczekuje. Jako, ze nauka jest jednym z najwazniejszych przykazan
judaizmu, zaczyna sie jg bardzo wczesnie. Aby wyrobi¢ w miodych ludziach zapat do nauki,
pierwszego dnia w szkole czestowani sg miodem i stodyczami, ktére smakujg tak stodko, jak
moze smakowac tylko zdobyta wiedza. W Polsce przez pierwsze dwa lata w szkole religijnej
— chederze, chtopcy poznawali jezyk i gramatyke hebrajska. Byto to zadaniem dosc¢ trudnym,
zaréwno dla uczniéw, jak i dla metameda — nauczyciela, gdyz Zydzi w Europie $rodkowej na
co dzien postugiwali sie jezykiem jidysz. Dzieci od najmtodszych lat musiaty uczy¢ sie dwoéch

jezykdéw: codziennego — jidysz, oraz swietego — hebrajskiego. Kolejne 3 lata chtopcy spedzali
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nad opanowaniem pamieciowym fragmentow Tory, poznajgc jednoczesnie proste
komentarze rabina Rasziego. Kolejny etap nauki trwat do trzynastego roku zycia, po ktorym
chtopcy powinni byli by¢ juz zaznajomieni z pozostatymi ksiegami Tanachu oraz niektérymi
komentarzami do nich. Po ukonczeniu chederu Zydzi powinni kontynuowaé nauke.
Absolwenci lepiej przygotowani szli do jesziw, czyli wyzszych szkot talmudycznych. Szkoty
tego typu istniaty w wiekszosci gmin zydowskich juz od XVIII wieku, cho¢ poziom nauczania
w nich byt bardzo zroznicowany. W szkotach tych studiowano Talmud oraz rdzne
komentarze rabiniczne. Pod koniec XIX wieku, w niektérych pojawity sie rowniez przedmioty
Swieckie. Nauka w nich trwata do ukonczenia dwudziestu kilku lat. Ukonczenie jej nie
zwalniato z obowigzku dalszych studiéw. Szkoty tego typu istniejg wspotczesnie w Izraelu.

Edukacja kobiet stanowi oddzielng kwestie. Dawniej dziewczynki byly edukowane przez
matke w domu. Podstawowg wiedzg, jaka musiaty naby¢, byly zasady prowadzenia
koszernego domu, jednak w wyniku braku obowigzku studiow religijnych, dziewczynki mogty
uczy¢ sie réwniez przedmiotéw swieckich, jezykdéw etc. — oczywiscie jes$li rodzina byta
wystarczajgco zamozna by pokry¢é koszty takiej nauki. Dzieki temu zdarzaly sie kobiety
bardzo dobrze wyksztatlcone (we wspoiczesnym tego stowa znaczeniu). W poczatkach XX
wieku powstaly réwniez szkoly Bejt Jaakow. Byly to placéwki dla dziewczat, w ktorych

nauczano roéwniez religii.

Dorosto$¢. Obecnie w wielu panstwach cziowiek staje sie dorostym majgc 18 lat. Posiadanie
petni praw obywatelskich nie jest jednak tozsame z dorostoscig religijng. Te kazda religia
pojmuje inaczej. W judaizmie (inaczej niz ma to miejsce w katolicyzmie) moment ten jest
Scisle okreslony. Chtopiec ukonczywszy trzynascie lat i jeden dzien staje sie petnoletni, a
zatem jest zobligowany do przestrzegania wszystkich przykazan — micwot. Odtgd moze on
uczestniczy¢ we wszelkich uroczystosciach i obrzedach religijnych. Moze bra¢ udziat w
mijanie (zgromadzenie 10 dorostych mezczyzn niezbedne do odprawiania modiow w
synagodze), odczytywac¢ Tore etc. Ogolnie rzecz biorgc, staje sie on w petni Swiadomym i
odpowiedzialnym cztonkiem wspolnoty religijnej.

Z tym momentem w zyciu kazdego chtopca wigze sie uroczystos¢ bar micwy. Odbywa sie
ona w synagodze zawsze w pierwszy szabat po ukonczeniu trzynastego roku zycia i jednego
dnia. Miodzieniec wzywany jest na bime do odczytania stosownego fragmentu Tory. Po
modtach, jego ojciec wygtasza blogostawienstwo i podziekowanie Bogu za zwolnienie go od

odpowiedzialnosci przed Nim za czyny swego syna. Po uroczystosci w synagodze rodzina
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wyprawia synowi przyjecie, w czasie ktdrego miodzieniec powinien wygtosi¢ przemoéwienie
na temat odczytanego w boznicy fragmentu pisma. Przemowa ma swiadczy¢ o zdobytym w
hederze wyksztalceniu religijnym.

Dziewczynki, jako, ze szybciej dojrzewajg, stajg sie religijnie petnoletnie w wieku 12 lat i
jednego dnia. Po przekroczeniu tego wieku dziewczynka nabiera odpowiedzialnosci za
wszelkie kobiece obowigzki. Poczatkowo nie wigzaty sie z bat micwg zadne uroczystosci.
Dopiero w pierwszej potowie XIX wieku neoortodoksyjny rabin Jakub Ettinger z Altony
wprowadzit odpowiednig uroczystos¢. Ostateczny jej ksztait zostat okreslony przez Josefa
Chaima z Bagdadu w 1898 roku. W czasie jej trwania dziewczynka ma by¢ ubrana w nowe
Snieznobiate szaty oraz powinna wygtosi¢ specjalne btogostawienstwo — Sze-hechejanu.
Zwyczaj ten jednak zaczat upowszechniac sie dopiero pod koniec XIX wieku. Uroczystosc¢ ta
spotkata sie z oporem srodowisk ortodoksyjnych. Ostatecznie spor ten zostat zakornczony w
1963 roku, gdy naczelny rabin Izraela - Icchak Nissin wypowiedzial sie za

przeprowadzaniem owej uroczystosci w domu.

Slub. Pomimo, ze dzieci w wieku 12, badz 13 lat stajg sie doroste, ciagle pozostaja pod
opieka rodzicéw, az do zawarcia zwigzku matzenskiego. Matzenstwo bedace jedng z micw,
obowigzuje wszystkich Zydéw. Sam Bog stwierdzit ,nie jest dobrze, zeby mezczyzna byt
sam” (Rdz 2,18). Juz 40 dni przed narodzeniem, glos z nieba przypisuje kazdemu
mezczyznie zone. Brak zony moze uniemozliwié mezczyznie sprawowaniu wielu funkcji
religijinych. W przedwojennej Polsce miodym ludziom w odnalezieniu sie nawzajem
pomagaty swatki.

Wszelkie ceremonie przedslubne i Slubne trwajg zazwyczaj kilka dni, gdyz uwazano, ze
szczesliwym dniem do zawierania Slubu byt wtorek. Wigze sie to z faktem, ze trzeciego dnia,
kiedy Bog stwarzat swiat dwukrotnie powiedziat, ze to co stworzyt jest dobre. W szabat
poprzedzajacy slub, pan mtody wzywany jest do czytania Tory w synagodze. Narzeczeni
rowniez powinni wstepowaé w zwigzek matzenski w stanie czystosci rytualnej, dlatego tez w
przeddzien uroczystosci powinni udac sie do tazni rytualnej — mykwy. Sam slub zawiera sie
wieczorem, jesli jest to mozliwe, pod gotym niebem, gdyz Bog obiecat Abrahamowi, ze
bedzie mie¢ potomstwo tak liczne, jak gwiazdy na niebie. W czasie ceremonii panstwo
miodzi stojg pod baldachimem $lubnym — chupg, jednak zanim to nastgpi Pan miody
potwierdza swe zobowigzania wobec zony zawarte w specjalnym dokumencie spisanym w

jezyku aramejskim. Dokument ten, zwany Ketubg, powinien zawsze znajdowaé¢ sie w domu
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matzonkoéw. Panna mtoda w czasie ceremonii siedmiokrotnie okrgza meza, gdyz w Torze
siedmiokrotnie padajg stowa ,...i kiedy mezczyzna bierze zone...” lub trzykrotnie, gdyz trzy
razy pada zdanie ,...zareczam sie z tobg”. Nastepnie rabin, badz inna osoba udzielajaca
Slubu (rabin nie jest wymagany, cho¢ odstepstwa zdarzajg sie bardzo rzadko), wygtasza
btogostawienstwo nad pierwszym kielichem z winem. Po wypiciu go przez narzeczonych pan
mtody wkiada na palec panny mtodej pierscien wypowiadajgc stowa ,Badz mi poswiecona
tym pierscieniem zgodnie z prawem Mojzesza i lzraela”. Przechodzi sie nastepnie do
kolejnej czesci rytualu. Obie czesci sg rozdzielone odczytaniem ketuby. Po odczytaniu
dokumentu odmawia sie btogostawienstwo nad kolejnym pucharem wina oraz wygtasza sie
specjalne siedem btogostawienstw. Po wypiciu wina nastepuje stluczenie kieliszka na znak
pamieci o zburzonej Swigtyni w Jerozolimie.

W malzenstwie kazdy ma swoje obowigzki. Kobieta powinna umozliwi¢ swojemu mezowi
studiowanie Tory, dlatego tez przed wojng czestg praktykg bylo to, ze narzeczeni w
pierwszym okresie po slubie mieszkali z rodzicami zony. W p6zniejszym okresie matzehstwa
kobieta powinna zadbac¢ o wspélne ognisko domowe umozliwiajac jednoczesnie mezczyznie
studia nad Torg. Mezczyzna zas staje sie odpowiedzialny za rodzine i za jej los.

Judaizm w przeciwienstwie do katolicyzmu dopuszcza rozwody, jesli matzenstwo nie jest w
stanie wypetni¢ swych celéw. Aby malzenstwo sie rozwigzato, to mezczyzna musi wreczyé

kobiecie list rozwodowy — get.

Staros¢ i Smieré. Cztowiek w podesziym wieku powinien by¢ otaczany najwyzszg czcia, nie
tylko ze wzgledu na swe doswiadczenie zyciowe i madros¢, ale rowniez z uwagi na fakt, ze
oddajac mu czes¢ oddaje sie czes¢ Bogu. W Ksiedze Kaptanskiej zapisano ,Przed siwg
gtowg wstaniesz i bedziesz szanowat osobe starca” (Kpt. 19, 32).

Cykl zycia konczy SmierC. Jezeli nie nastepuje ona nagle, rodzina stara sie wszelkimi
sposobami oddali¢ te nieunikniong chwile. Jesli jednak jest juz wiadomo, ze nie ma szansy
na poprawe stanu zdrowia, namawia sie umierajgcego do odmowienia modlitwy
przebtagalnej za popetnione grzechy. Przychodzg czionkowie Bractwa Pogrzebowego —
Chewry Kadiszy, ktore powinno znajdowac sie w kazdej gminie zydowskiej, aby odmawiaé
Psalmy.

Po zgonie, najstarszy syn zamyka zmartemu oczy, a cialo zostawia pod opiekg Bractwa
Pogrzebowego. Otwiera sie okna, wylewa wszelkg wode, jaka znajduje sie w domu, zastania

lustra i zatrzymuje zegar. Cialo zas nakryte przescieradlem kfadzie sie na podtodze z nogami
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skierowanymi ku drzwiom. Przy glowie zapala sie dwie swiece. Do czasu wyniesienia ciala z
domu powinni czuwaé przy nim czionkowie bractwa. Ciato zmartego trafia nastepnie do
domu przedpogrzebowego, gdzie przeprowadzany jest rytuat tachary, czyli oczyszczenia
ciata zmartego. Wywodzi on sie ze stoéw ,Jak wyszedt z tona matki, nagi, taki znéw odejdzie,
jak przyszedt...” (Koh 5, 14). Ciato w czasie tego rytuatu powinno znajdowac sie na stole, z
nogami skierowanymi ku drzwiom. Po zakryciu intymnych czesci ciata nieboszczyk
obmywany jest wodg i czesany. W tym czasie recytowane sg nad nim odpowiednie
fragmenty z Tanachu. Do specjalnego woreczka zbierane sg wszelkie rzeczy, na ktérych
moze znajdowacC sie krew zmartego (plastry, wenflony, bandaze etc.), aby razem ze
zwlokami trafity do grobu. Zmarly ubierany jest w szaty z za dlugimi rekawami i zaszytymi
nogawkami, gdyz nie beda one juz nigdy uzywane przez zyjacg osobe. Na oczy, ktére nie
bedg juz uzywane naktada sie kaptur. Na czole i klatce piersiowej smaruje sie zmartego
mieszaning octu i biatka na znak przynaleznosci do ludu Izraela. Ciato zawija sie w calun,
badz w kregach nieortodoksyjnych sklada sie je w nieoheblowanej, zbitej kotkami trumnie, w
ktérej ciatlo moze swobodnie obréci¢ sie w proch wedtug stéw ,Z prochu powstates$ i w proch
sie obrdcisz.” (Rdz. 3,19). Wedtug tradycji, zwtoki powinny zosta¢ pochowane w ziemi w
przeciagu 24 godzin, chyba ze jest szabat lub nieobecny jest syn zmartego. Na cmentarzu
zwloki grzebano w oddzielnych kwaterach meskich i kobiecych. Cialo powinno spoczywaé
ptasko na osi wschdd — zachdéd. Na trumne, badz catun sypie sie ziemie z Erec Israel. W
pogrzebie uczestniczy rodzina oraz wszystkie napotkane przez kondukt zatlobny osoby. Nad
grobem syn zmartego odmawia modlitwe Kadisz. Po pogrzebie, zatobnicy opuszczajg
cmentarz inng drogg niz ta, ktérg weszli i udajg sie na positek pociechy ztozony z chleba i
gotowanych na twardo jaj. W jorcait, czyli rocznice smierci, wystawia sie na cmentarzu
pomnik w ksztalcie zwiehczonej tukiem tablicy z inskrypcja. W przypadku os6b wybitnych,
gtéwnie cadykdéw, wystawia sie skromng kaplice nagrobng — ohel.

Cmentarz uznawany jest przez Zydéw za miejsce nieczyste, dlatego tez obowigzujg na nim
specjalne przepisy. Przed wejsciem i wyjSciem nalezy obmy¢ sie wodg. Na cmentarzu
zakazuje sie jedzenia i picia. Jako, ze jest to miejsce nieczyste, nalezy przebywac na nim jak
najrzadziej i jak najkrécej, cho¢ nie wolno o zmartych zapomina¢ i zawsze w jorcait nalezy
przyjs¢ na gréb bliskiej osoby. Na gréb nie wolno przynosi¢ kwiatow, gdyz sg one dla 0s6b
zyjacych. O pamieci o zmarlym $wiadczg pozostawiane na grobach kamyki, a takze

karteczki z zapisanymi prosbhami do zmartego o wstawiennictwo do Boga, zwane kwittech.
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Spotyka sie je jednak tylko i wylgcznie na grobach przywédcéw religijnych i oséb swiattych w

Pismie.

W koto kalendarza

Kalendarz. Aby méc w ogole zaczg¢ mysle¢ o rozmowie na temat sSwigt zydowskich, nalezy
wpierw zapoznac sie z kalendarzem zydowskim, ktory rézni sie od wspotczesnie uzywanego
na s$wiecie kalendarza gregorianskiego. Zydzi postuguja sie kalendarzem ksigzycowo
stonecznym opartym na roku ksiezycowym, liczagcym 354 dni 8 godzin i 48 minut. W celu
zniwelowania roznic z kalendarzem stonecznym, co dwa lub trzy lata dodaje sie jeden
miesigc — adar szeni. Rok podzielony jest na 12 miesiecy (rok przestepny na 13), ktére
zawsze rozpoczynajg sie od nowiu ksiezyca i liczg 29 badz 30 dni. Rok podzielony jest
rébwniez na siedmiodniowe tygodnie, ktére rozpoczyna zawsze jom riszon — niedziela, a
konczy szabat — sobota. Doba zawsze kohczy i zaczyna sie 0 zachodzie stonca. Kalendarz
zydowski liczony jest od stworzenia $wiata, tak wiec rok 2009 przypada na zydowski rok
57691 5770.

Miesiac Odpowiednik w kalendarzu | Przypadajagce w tym czasie
gregorianskim Swieta religijne

Tiszri Wrzesieh/Pazdziernik Rosz ha-Szana; Jom Kippur,
Sukkot

Cheszwan Pazdziernik/Listopad

Kislew Listopad/Grudzien Chanuka

Tewet Grudzien/Styczen

Szewat Styczen/Luty

Adar Luty/Marzec Purim

Adar Il Marzec/Kwiecien

Nisan Marzec/Kwiecien Pesach

ljar Kwiecien/Maj

Siwan Maj/Czerwiec Szawuot

Tamuz Czerwiec/Lipiec

Aw Lipiec/Sierpien Tisz be-Aw

Elul Sierpieh/Wrzesien
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Rosz ha-Szana - Swieto Nowego Roku, zwane przez Polakéw ,Trabkami”, obchodzone jest
zgodnie z tradycjg 1 dnia miesigca Tiszri na pamigtke stworzenia swiata. Tego dnia
Najwyzszy Sedzia osgdza czynny ludzkie i zapisuje ludzi do Ksiegi Zycia lub Ksiegi Smierci.
Osad pozostatych, ktorych czyny nie byly jednoznaczne, zostaje odtozony do Swieta Jom
Kippur, dlatego tez swieto to rozpoczyna okres pokuty — Jamim Noraim, trwajacy do
nastepnego $wieta. Jako, ze wiasnie tego dnia nastepuje osad wielu 0s6b, Zydzi w Rosz ha-
Szana wyrazajg skruche i zal za popetnione grzechy. Udajg sie nad wode, do ktorej
wytrzasajg swe kieszenie na znak pokuty i odrzucenia grzechu. W dniach swigtecznych nie
wolno pracowa¢ — Swieto trwa dwa dni w diasporze, a jeden w lzraelu. W czasie trwania
Swieta dmie sie rowniez w szofer (rég barani), obwieszczajgc nadejscie nowego roku.

Wiasnie od tego zwyczaju pochodzi polska nazwa swieta — Trabki.

Jamim Noraim — Straszne Dni. Dziesieciodniowy okres pokuty trwajacy od swieta Rosz ha-
Szana do Jom Kippur. Okres ten jest poswiecony modlitwie i wyrazaniu skruchy i zalu za

popetnione grzechy w obawie przed zapisaniem przez Boga do Ksiegi Smierci.

Jom Kippur - Dzien Pokuty, zwany réwniez Dniem Pojednania, obchodzony jest 10 dnia
miesigca tiszri. Przez wielu uznawany jest za najwazniejsze swieto (nie liczac szabatu) w
judaizmie. Tego dnia kazdy ma mozliwo$¢ dokonania rachunku sumienia i oczyszczenia sie
Z grzechu, wybaczenia blizniemu krzywd, a takze uzyskania odpuszczenia win wasnych.
Przyjelo sie, ze w przeddzieh Swieta prosi sie o wybaczenie wszystkich, z ktérymi w roku
poprzednim bylo sie w jakimkolwiek konflikcie. Nalezy rowniez zadoséuczyni¢ za swe
grzechy, dlatego w wigilie Swieta rozdaje sie ubogim jatmuzne i sktada ofiary na rzecz gminy
oraz na cele dobroczynne. W czasie Swieta obowigzuje zakaz pracy, a takze scisty post
(zakaz jedzenia i picia przez calg dobe). Rezygnuje sie rowniez z wszelkich przyjemnosci
cielesnych (mycie, skérzane obuwie, stosunki seksualne). Przed przystgpieniem do
obchodow nalezy by¢ czystym rytualnie, dlatego rowniez w przeddzien nalezy uda¢ sie do
tazni rytualnej. W czasie uroczystosci w synagodze mezczyzni w trakcie diugotrwatych

modtéw spowiadajg sie przed Bogiem wyznajac swoje grzechy w porzadku alfabetycznym.

Sukkot. W Polsce $wieto to zwane jest ,Swigtem szatasoéw”, badz ,kuczkami”. Rozpoczyna

sie 15 dnia miesigca tiszri i trwa 7 dni. Charakteryzuje sie wesotoscig i modlitwg o deszcz
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oraz duze plony w przysziym roku. Jest to swieto rolnicze zwigzane z zakonczeniem zniw, a
takze przypominajace Zydom wedréwke przez pustynie po wyjsciu z Egiptu. Zydzi na 7 dni
starajg sie przenies¢ cale swe zycie rodzinne do sukki, czyli specjalnego namiotu badz
szatasu, ktory musi by¢ zbudowany tak, aby przez dach wida¢ bylo gwiazdy. W Polsce w
matych miasteczkach — szetlach, budowano je na podwdrzach, w duzych miastach na
balkonach, werandach, czy podwdrkach kamienic. W Polsce przedwojennej przyjeto sie, ze
w Suce jadalo sie jedynie positki (w cieplejszych krajach réwniez spano). Sukkot jest
Swietem rodzinnym, dlatego tez nalezy zapraszac licznych gosci do swego szatasu. O
rolniczym charakterze swieta przypominajq cztery gatunki roslin tworzacych lulaw, z ktorym
codziennie okrgza sie bime w synagodze, potrzgsajac jednoczesnie swym bukietem w cztery
strony Swiata oraz ku gorze i ku dotowi. Ma to symbolizowa¢ wszechobecno$¢ Boga. Na owy
lulaw skiada sie etrog (rodzaj cytryny), hadas (trzy galazki miru), lulaw (gatgzka palmy) i
arawa (dwie gatazki wierzby). Po zakonczeniu $wieta nastepuje Szmini aceret — swieto

konczace wszelkie obchody Sukkot. W czasie nabozenstwa odmawia sie modlitwe o deszcz.

Chanuka - Swieto Po$wiecenia lub Swieto Swiatet. Upamietnia ono wydarzenie, ktére miato
miejsce w 164 roku p.n.e. w Swiatyni Jerozolimskiej. Po $mierci Aleksandra Macedonskiego,
nowi wiadcy z dynastii Seleucydéw prébowali zmusié Zydoéw do przyjecia greckich wierzen.
Zbezczescili $wiagtynie umieszczajac w niej posagi greckich bogéw. Postepowanie to bylo
przyczyna wybuchu powstania Machabeuszy. Trzy lata po zbezczeszczeniu Swiatyni, na
powrGt znalazta sie ona w rekach Zydoéw. Dokonano, wiec powtdrnego jej poswiecenia.
Znaleziono woéwczas jedynie 1 dzban koszernej oliwy, ktory powinien wystarczy¢ na jeden
dzien utrzymania ptomienia w menorze — siedmioramiennym swieczniku. Stat sie jednak cud
i ta niewielka ilos¢ oliwy wystarczyta na 8 dni, czyli doktadnie na tyle, ile potrzeba byto na
wyprodukowanie nowej koszernej oliwy. Od tego dnia, 25 dnia miesigca kislew (grudnia)
obchodzi sie przez 8 dni Chanuke. Zwigzana jest z tym swietem tradycja zapalania w oknie
lampki chanukowej — chanukiji. Pierwszego dnia zapala sie jedng swieczke, drugiego dwie,
trzeciego trzy etc. Do zapalania stosuje sie dodatkowg sSwieczke umieszczong na
Swieczniku, badz lampce, zwang szamasz. W czasie palenia sie chanukiji w domu musi by¢
zapalone inne swiatto, gdyz lampa ta nie stuzy do oswietlania pomieszczenia, a jedynie do
przypominania cudu, jaki wydarzyt sie w Swiatyni. Przed zapaleniem $wiec odmawia sie
btogostawienstwo. Chanuka jest swietem radosnym, dlatego w czasie jej trwania zabroniony

jest post i publiczna zaloba. W czasie swiat dzieci otrzymujg prezenty i bawig sie specjalnym
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chanukowym baczkiem — drejdt. Dorosli natomiast grywajg w karty i starajg sie poswiecaé

caly swgj czas rodzinie.

Purim — Swieto Loséw, obchodzone jest 14 dnia miesigca adar. Jest to radosne $wieto,
upamietniajgce wydarzenia opisane w Ksiedze Estery, czyli wybawienie Zydow z ragk
Hamana — wezyra krola Perskiego — Ahaswerusa (utozsamianego z Artakserksesem 1),
dazacego do zgtadzenia wszystkich Zydéw w Persji. W synagodze odczytywana jest Ksiega
Estery, a kiedy pada imie Hamana, wszyscy zgromadzeni zagtuszajg je grzechotkami,
trabkami, piszczatkami etc. Jako, ze jest to $wieto radosne, Zydzi przebieraja sie, jedzg
wspolne positki, pija wino (jest to jedyny dzien w roku kiedy Zydzi moga naduzy¢ alkoholu).
Urzadza sie purimszpile (zartobliwe przedstawienia ukazujgce historie Hamana i Estery), w
szkotach zas zaczynajg wyktada¢ ,Purimowi rabini” (uczniowie wygtaszajg zartobliwe
referaty parodiujgce ich mistrzéw). W dniu tym nalezy réwniez obdarowaé bliskich

prezentami.

Pesach — $wieto upamietniajace wyjscie Zydéw z Egiptu obchodzone jest co roku 14 dnia
miesigca nisan. Poza Palestyng trwa ono 8 dni (w Izraelu 7). Samo swieto poprzedzone jest
starannymi przygotowaniami, w czasie ktorych bardzo wazne jest usuniecie z domu catego
.Zakwasu” — chamec'u, czyli produktéw posiadajacych choéby znikomg zawartos¢ zboza,
ktére mogloby w kontakcie z wodg ulec procesowi fermentacji. Z domu usuwa sie pieczywo,
make, wodke, wszelkie okruszki i drobiny oraz wiele innych rzeczy majacych kontakt z
chamec’em. Najwazniejszg czescig obchoddéw jest wieczerza spozywana w domu wraz z
rodzina. W czasie jej trwania opowiada sie historie wyjécia Zydow z Egiptu. W czasie positku
pije sie cztery puchary wina na pamigtke czterech sposob6w nazywania wyzwolenia. Précz
tego najmtodszy syn zadaje gtowie rodziny cztery pytania dotyczace zwyczajéw zwigzanych
ze swietem. Spozywa sie mace, gorzkie ziota, warzywa w stonej wodzie, udziec barani oraz

jajka.

Szawuot — Swieto Zbioréw, obchodzone jest 50 dni po $wiecie Pesach, czyli 6 dnia miesiaca
siwan (w diasporze, tak jak inne swieta, obchodzone jest przez dwa dni). Upamietnia ono
nadanie Mojzeszowi Tory na goérze Synaj. Ponadto wigze sie ze zniwami i ma przez to
rowniez charakter rolniczy. Trzy dni przed $wietem, Zydzi zaczynajg przygotowywacé sie do

nadania im Tory. W Szawuot spozywa sie potrawy z mleka, sera i miodu. Ortodoksyjni
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mezczyzni spedzajg catg noc na studiowaniu Tory, aby w petni przygotowaé sie duchowo na
przyjecia Prawa. Przyozdabia sie synagogi na zielono, co przypomina o rolniczym
charakterze swieta. Z tego tez powodu w Polsce swieto to czesto nazywane jest zielonymi

Swigtkami.

Tisza be-Aw — $wieto obchodzone 9 dnia miesigca aw na pamigtke zburzenia | Swiatyni.
Dzien ten jest rowniez symbolem wszelkich przesladowan, jakie spotkaly Zydéw w historii.
Swieto to poprzedzone jest trzema tygodniami pokuty, kiedy to nalezy powstrzyma¢ sie od
jedzenia miesa i picia wina, organizowania wszelkich zabaw, a nawet strzyzenia wtosow czy
brody. Od poczatku miesigca aw nalezy usung¢ wszelkie niepotrzebne ozdoby z synagog. W
czasie trwania samego $wieta, Zydéw obowigzuje $cisty post od zachodu stonca do jego
zachodu nastepnego dnia. W tym wyjatkowym dniu zabronione sg wszelkie przyjemnosci,
jak chociazby korzystanie z krzeset. W czasie modlitw porannych nie zaklada sie tatesu
(szalu modlitewnego) ani filakterii (specjalnych skrzyneczek zakohczonych dtugimi
rzemieniami, ktére mocuje sie na czole i przedramieniu). Caly dzien spedza sie na zatlobnych

i pokutnych modtach.

CWICZENIA DLA UCZNIOW

Kreqi

Cwiczenie to moze byé wykorzystane przy wszelkich tematach ukazujacych podobienstwa i
roznice miedzy judaizmem a innymi religiami, w szczegoélnosci chrzescijanstwem. Popros,
aby uczniowie przed zajeciami przeczytali wybrane informacje na temat zydowskiego zycia
religijinego w cyklu rocznym lub w cyklu zyciowym. Narysuj na tablicy dwa duze kregi
zachodzace na siebie. Popros$ uczniéw, aby wymienili podobne i rozne zwyczaje, tradycje i
obrzedy obydwu religii. Czy uczniowie znalezli cechy wspolne, jesli tak, to czy jest ich duzo?
Pomoz uczniom uzupetniajac ich wiedze na temat judaizmu. Spytaj uczniow, skad pochodzg

podobienstwa obydwu religii. Podsumuj ich wnioski.

Judaizm — a co to?

Na poczatku lekcji spytaj ucznidow z czym kojarzy im sie stowo ,judaizm”. Wszystkie padajace
odpowiedzi zapisuj na tablicy. Po zebraniu wszystkich odpowiedzi, zakresl innym kolorem te,

ktére dotyczg judaizmu (prawdopodobnie padnie wiele odpowiedzi zwigzanych z historig i
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tradycjami zydowskimi, ale nie dotyczacymi istoty wiary). W oparciu o te skojarzenia postaraj
sie wytlumaczy¢ uczniom czym jest judaizm, wyjasniajgc im réwnoczesnie dlaczego

pozostate odpowiedzi byly btedne.

Zydzi / Polacy

Popros uczniéw, aby kazdy z nich sprobowat napisa¢ do encyklopedii krotkg definicje pojecia
— Polak. Na forum klasy popros, aby uczniowie stworzyli wspdlnie jedng definicje. Nastepnie
popros$ uczniéw o to samo dla pojecia — Zyd. Postaraj sie wraz z klasa poréwnaé¢ obydwie
definicje. Zastandwcie sie czy mozna sta¢ sie Polakiem lub Zydem? Jesli tak, to w jaki
sposbéb? Czy wyznawana religia, kolor skory, oczu czy wiosow, posiadane obywatelstwo w

obu przypadkach okresla narodowosc¢?

Stoneczko

Popros ucznidéw, aby przeczytali teksty dotyczgace waznych wydarzeh w zyciu religijnego
Zyda. Nastepnie rozdaj kazdemu uczniowi po jednej samoprzylepnej kartce. Kazdy uczen
niech napisze jedno skojarzenie, jakie mu sie nasuwa po zapoznaniu sie z tekstami. Na
tablicy przyczep okragtg kartke z napisem ,judaizm”. Zbierz od uczniow karteczki i przylep je
na tablicy dookota wiszacego tam hasta tak, aby te same skojarzenia tworzyly jeden
promien. Najdluzszy pokaze, jakie skojarzenia sg dla ucznidw najwazniejsze. Postaraj sie

dowiedzie¢ od uczniéw, skad wziety sie ich skojarzenia.

W kucki”

Istnieje bardzo duzo stereotypéw na temat Zydow. Postaraj sie dowiedzie¢, jakie stereotypy

znajg uczniowie. Nie pytaj bezposrednio o stereotypy, ale o zwyczaje. Dobrym przyktadem
moga byc¢ stereotypy dotyczace pochéwku, wiec staraj sie dyskusje na nie sprowadzi¢. Jesli
uczniowie sami nie bedg potrafili podac jakiegos przyktadu, zapytaj czy wiedzg jak chowano
ludzi na kirkutach. Czy styszeli, ze Zydzi chowani byli ,w kucki? Postaraj sie¢ wydoby¢, jak
najwiecej informacji na temat tego rodzaju pochowkoéw — dlaczego tak robiono, czy nadal
Zydzi sg tak chowani, etc. Nastepnie opisz klasie, jak wyglada pochéwek zydowski, ktadac
nacisk na fakt owijania ciala w calun, w wyniku czego cialo przyjmuje w grobie pozycje

embrionalng przypominajaca pozycje ,w kucki”. Postaraj sie dowiedzie¢ od ucznidw, czym sg
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stereotypy, skad sie biorg, czy mogg wyrzadza¢ drugiemu cztowiekowi zto, czy mozna i

trzeba z nimi walczyé¢, a jesli tak, to w jaki sposdb.
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